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Relatério analitico com base nos dados de performance de janeiro de
2026, analise de branding e estratégia de multiplicacédo de conteudo.

01 — RESUMO EXECUTIVO

Visao Geral do Canal

443K 8.701 88%

Todo o periodo Mediana: 2.064 45 de 51 posts

Formato "Top 7 / Top 5"

Outros formatos (andlises, cases, caixa de pergunta)

Entrevistas

02 — BRANDING & POSICIONAMENTO

Andlise do Perfil

RELATORIO - JANEIRO 2026

223K

Médico do SUS

25 posts - Média 5.742 views

22 posts - Média 12.293 views




© e

Nicho Definido Autoridade no Contetido Humanizacao

CONSOLIDADA ATENGAO

¢ é

Consisténcia de Publicacao Inimigo Cultural Conteudo de Conversao

EXCELENTE SUBUTILIZADO ESTRATEGICO

03 — SUMARIO EDITORIAL

Analise por Pilar

88% 4%

Prova de Maestria Inimigo Cultural Esséncia Auténtica

45
406.914
9.043
223.000

PILAR DOMINANTE

4 0 que os niimeros revelam sobre os pilares

O Gabriel usa o Prova de Maestria quase que exclusivamente — e ele funciona. Mas o dado mais revelador esta no

Inimigo Cultural: com apenas 4 posts, esse pilar gerou uma média de 7.917 views por post — quase igual ao pilar que




ocupa 88% do tempo. O post sobre o CFM chegou a 25.300 views com qualidade excelente de seguidores. Existe uma

oportunidade enorme de alcance nao explorada.

04 — PERFORMANCE

Top 10 Contetdos do Periodo

Médico do SUS néo responde por erro médico

Top 7: Erros de comunicagéo que colocam médicos em risco

O CFM nao pode criar lei

Top 7: Classificando especialidades médicas que + tomam processos
Médico do SUS diferente de Réu no CPF

Top 5: Crimes na medicina

Top 7: Erros em plantao que mais déo problemade 1 a7

Entrevista

Top 5 bombas da sociedade médica

Top 5: Erros na telemedicina que mais dao processos contra médicos

05 — INSIGHT ESTRATEGICO

Views Ndo Sao Seguidores

AP A maior virada do relatdrio

Nnovos.

. MAESTRIA

. MAESTRIA

. MAESTRIA

. MAESTRIA

. MAESTRIA

MAESTRIA

. MAESTRIA

. MAESTRIA

. MAESTRIA

223.000

Regular 1.600

Bom +3mil

Muito bom +10mil

Fora da curva 50mil

O post com 223.000 views teve resultado RUIM em seguidores (menos de 10% de conversao). O post com apenas 5.631

views teve resultado FORA DA CURVA — gerou mais de 50.000 impressées de conta e alta conversao de seguidores




Isso significa que viralidade genérica # crescimento de canal. O conteido que gera seguidor € o que fala diretamente

para o ICP (Ideal Client Profile): o médico que tem medo de processo. Quando o contelido é especifico o suficiente para

fazer esse médico pensar "isso é exatamente sobre mim" — ele segue.

Principio: Quanto mais especifico, mais converte

B ESPECIFICO PARA ICP

5.6K

RESULTADO: FORA DA CURVA

"Médico" - "Médico do SUS" - "Médico do SUS com plantdo" - "Médico do SUS com plantdo em hospital publico" - o post que

converte 50mil.

— ESTRATEGIA

Sistema de Multiplicacao de Contetido

O Principio da Multiplicacdo

Gabriel ja descobriu os formatos que funcionam. O erro seria inventar novos. A estratégia € sistematizar o que ja performa e

replicar em escala — com variagées de tema, especialidade e contexto. Um unico formato validado pode gerar 20 conteudos

diferentes sem perder performance.

Férmula SUS Especifico

"Médico do [especialidade/contexto] [consequéncia juridica
especifical"

"Médico do SUS que faz cirurgia ndo tem os mesmos direitos'
"Médico plantonista do SUS: quem paga a indenizagao?"

"Médico do SUS vs médico particular — responsabilidade
diferente’

Férmula Top 7 por Especialidade

"Top 7: Erros [especialidade médica] que mais [consequéncia]"

I "Top 7: Erros em dermatologia estética que viram processo"
I "Top 5: Erros em cirurgia bariatrica que derrubam médicos"

I "“Top 7: Erros em telemedicina pediatrica"

4X/SEMANA - BASE DO CANAL




3X/SEMANA - MAX. POTENCIAL

Férmula Inimigo Cultural Férmula Caso Real Anonimizado

"[Orgao/instituicdo/sistema] esta [fazendo algo prejudicial ao | "[Médico/situacao especifical [fez X] [resultado inesperado]”
médico]"

"Médico cardiologista foi condenado mesmo acertando o
I "Plano de saude nao pode fazer isso com médico" diagnéstico”

I "Hospital que glosou sua conta vai pagar caro" "Médico perdeu processo porque o prontuario tinha esse erro

I "O CRM nao tem poder para isso" simples

"Médico PJ pagou 200mil de imposto que nao devia por esse

2X/SEMANA - ALCANCE VIRAL T O

1X/SEMANA - CONVERSAO ALTA

BANCO DE GANCHOS

20 Ganchos Prontos para Usar

SUS ESPECIFICO

"Médico do SUS concursado tem protecéo juridica diferente do "Médico residente do SUS néo responde igual ao preceptor — e
plantonista. A maioria ndo sabe qual." essa diferenca pode te salvar."

"Médico do SUS com duplo vinculo: o risco juridico que vocé esta "Médico do SUS que opera em hospital particular no mesmo dia
correndo e ignorando todo dia." responde diferente. Vocé sabe como?"

"Médico emergencista do SUS: a lei te protege diferente — mas s6
se vocé souber invocar."

"Top 7: Erros no WhatsApp com paciente que viraram processo no "Top 5: Erros no consentimento que tornam o TCLE inutil na sua
CRM." defesa."

"Top 7: Erros que médicos cometem ao dar plantdo em hospital "Top 5: Erros de cirurgides plasticos que mais resultam em
privado." indenizagao."

"Top 7: Erros de documentagéo em cirurgia que derrubam médicos
experientes."

"O plano de saude ndo pode fazer isso com vocé — mas faz todo dia "O hospital esta usando vocé como escudo juridico. E vocé esta
e ninguém te conta." deixando."




"CRM nao pode te suspender por isso — mas vai tentar se vocé ndo
souber seus direitos."

"Plano de saude que glosa consulta sem justificativa técnica esta
cometendo ato ilicito. E vocé pode cobrar."

"Médico cardiologista acertou o diagndstico, seguiu o protocolo — e
perdeu o processo por causa do prontuario.”

"Médico PJ pagou R$280 mil de imposto que nao devia. A causa:
uma clausula no contrato com a clinica."

"Médico ortopedista foi condenado por uma frase no WhatsApp com
o paciente. Sem mais provas."

Como usar este banco

"A uberizagdo da medicina te faz trabalhar como auténomo, mas
responder como empresa."

"Médico foi processado 4 anos depois da cirurgia. Nao tinha mais
como se defender. Veja o que faltou."

"Hospital demitiu o médico por justa causa. Perdeu na Justica em 40
dias. O motivo foi simples."

Escolha 1 gancho por dia. Adapte para a realidade do seu consultério ou de um caso que vocé atendeu. O gancho abre — vocé fecha com sua analise

juridica. Simples assim.

— CALENDARIO

Semana Padrao Recomendada

P. MAESTRIA
SuUs

P. MAESTRIA

Top 7
Especialidade A

IN. CULTURAL
CFM / Plano / Orgéo

70%

Top 7, SUS, cases técnicos

P. MAESTRIA

Especifico Especialidade B

CFM, planos, sistema

P. MAESTRIA IN. CULTURAL

Tributario / PJ / Provocagéo /
Holding Polémica

CASO REAL

Case anonimizado

10%

Bastidores, histéria pessoal

08 — PROXIMOS PASSOS

Plano de Acao — Fevereiro 2026




Criar banco de temas SUS por especialidade

Dobrar frequéncia de Inimigo Cultural

Implementar 1 Esséncia Auténtica por semana

Testar formato "Nao Protege X Protege" em série

Rastrear conversao por pilar com mais granularidade

SEMANA 1

SEMANA 1

CONTINUO

SEMANA 2

SEMANA 2

Confidencial




